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Lasnyckel

Sketna Gertrud och kung
Magnus kalas

forfattare: Gudrun Wessnert
1llustrationer av Jens Ahlbom och
Nils Olof Bergwall

Hegas arbetsmaterial heter nu Lasnycklar - med lite mer fokus pa samtal och
bearbetning. Vi vill att bockerna ska racka lange och att lasaren ska aktiveras pa olika
satt, och pa flera plan. Ibland fokuserar Lasnyckeln mest pa innehallet, ibland mer pa
genren eller formen, det beror pa vilken titel det galler.

Lasnyckeln till Sketna Gertrud och kung Magnus kalas kan anviandas bade som
lararhandledning for grupparbeten och gemensamma diskussioner och som ingang for
enskild lasning. Uppgifterna syftar till att starka lasarnas historiemedvetenhet och vi
hoppas fa igang tankar kring vad en historisk roman kan sdga eleverna om deras egen
tid. For att inte stora lasflodet har vi valt att ta fram uppgifter som lampar sig bast att
arbeta med efter lasningen. Valj ut det som passar dina elever!

Efter ldsningen - diskutera

Tidsmarkérer

Las om Gertrud och koksmastarens forsta mote pa sidan 16-17. Vad i texten visar att
scenen utspelar sig forr i tiden? Jamfor med dina klasskamrater. Har ni reagerat pa
samma saker?

En kvinna i det kungliga kéket

Koksmastaren ar orolig for att kungen ska bli missnéjd nar han upptacker att den nya
kocken inte ar en rask karl utan en rask kvinna. Hade man varit orolig 6ver samma sak i
en roman som utspelar sig idag? Varfor/varfor inte? Lyssna till varandras dsikter och
formulera en egen.

Historiska romaner som historiebocker

S1a upp din historiebok och 6gna igenom kapitlet om medeltiden. Stanna upp lite har och
var och las ett stycke. Hur ar det att lasa om medeltiden i din larobok jamfoért med att
lisa om den i Sketna Gertrud och kung Magnus kalas? Ar det skillnad mellan vad ni lir
er? Jamfor exempelvis hur foljande teman behandlas: Kung Magnus, lag och ratt, rattor,
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huvudstaden, Danmark, mat? Vad tror ni att ni minns bast larobokstexten eller
romanen? Diskutera era lasupplevelser gemensamt.

Om brott och straff, nu och da

Kung Magnus hotar skira tungan av koksmastaren om han inte klarar av att fa till
festmenyn i tid. Det &r ett hart straff och ofta har vi en bild av medeltiden som en grym
och blodig tid, fast forskningen faktiskt visat att rattsvasendet blev strangare efter
medeltiden pa 1500-talet.

Forskarna har ocksa hittat bevis for att domarna ofta var mildare dn vad som stod i
lagen. Under medeltiden infordes dessutom boter for att fa stridande parter att férsonas.
Man kunde fa boter for dodsmisshandel, ett brott som idag ger fingelse medan stold,
drap och mord kunde straffas med déden. Under medeltiden var dktenskapsbrott nagot
allvarligt, idag ar det inte alls straffbart att vara otrogen. Fundera och samtala kring
skillnaderna. Vad kan de bero p3, tror ni? Finns det ndgot som ar straffbart idag, som ni
inte tror kommer att vara det om 100 ar?

[ Sketna Gertruds Stockholm var det bodeln i kvarteret Helvetet som avrattade domda
fangar. Och det drojde fram till 1921 innan dédsstraffet avskaffades i Sverige. Det kan
tyckas vara lange sedan, men forvanansvart manga unga ar idag for dodsstraff. Hur kan
det komma sig? Vad anser du om dddsstraff? Och hur tycker du att man ska stalla sig till
risken att den dodsdémde kanske inte ar den skyldige? Kung Magnus infoérde systemet
med boter i Sverige. Ar det ett bra medel for att né férsoning?

Arbeta vidare

Talkshow med Sketna Gertrud

Du och dina kollegor pa tv har fatt klartecken att sdnda en intervju med Sketna Gertrud
pa basta siandningstid! Uppstandelsen ar enorm, ett livs levande vittne fran medeltiden
har man aldrig tidigare sett i rutan och folk runt om i landet sitter som klistrade framfor
tv-apparaterna for att hora Sketna Gertrud berdtta. Har forskarna haft ratt i sina
antaganden om medeltiden eller kommer hon att stélla forskningen pa dnda?

Arbeta i par eller smagrupper och skriv ner vad Sketna Gertrud svarar i tv-soffan. I
borjan och slutet av intervjun ar svaren och fragorna givna, sedan far ni friare hander.
Anvand fakta ur berattelsen och ur era historiebocker i svaren. Du behover inte alltid
vara exakt utan far hitta pa och svara ungefarligt, kanske till och med hitta pa. Lat
Gertrud beratta ur sitt liv eller hitta pa en ursakt till varfér hon inte vill eller kan svara
pa just den fragan. Sketna Gertrud var slagfardig och frisprakig, visa det i svaren. Och
passa pa att lagga till fler fragor till Sketna Gertrud - det ar inte var dag vi far in en livs
levande syltekona i studion! Avsluta med att framfora era intervjuer for klassen.

Programledaren: Vilkommen till programmet "Vem dar?”. Tack for du ville komma pa
besok och for att jag far stdlla nagra fragor.

Sketna Gertrud: Tack sjilv, det ar roligt att vara har.

Programledaren: Hur gammal ar du?

Sketna Gertrud: Sant fragar man vél inte en kone heller. Men om du sa garna vill veta
kan jag avsloja att jag foddes pa medeltiden.

Programledaren: Men den var lang och varade mellan 1050-1520-talet i Sverige. Det ar
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nastan 500 ar.

Sketna Gertrud: Just det, men jag tjanstgjorde pa slottet 1336. Det snavar in det hela.
Programledaren: Om vi for enkelhetens skull siager att du var 26 ar da, foddes du i
Guds ar 1310 och ar alltsd 703 ar idag.

Sketna Gertrud: Hyfsad pa matte verkar du vara, i varje fall.

Programledaren: Du var en ratt ung fembarnsmamma. Hur var det?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Vad 6nskade du dina barn i framtiden?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Du blev tidigt 4nka, men fann ater karleken i ditt liv. Berdtta om den.
Hur larde ni kdnna varandra?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Du har gatt till historien som en av medeltidens basta kockar och jag
vet att manga av vara tittare ir spianda p4 att f hora hur du lyckades s& bra i koket. Ar
du beredd att dela med dig av ditt framgangsrecept?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Du blev syltekona, inte 6lgumma, piga, kammarjungfru, nunna eller
smoérja. Overvigde du aldrig ndgot annat yrke?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Kungens koksmastare lar ha sagt att det var svart att fa dig att stanna
vi spisen. Ligger det ndgon sanning i det?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Svarta Sara var en trogen foljeslagare i ditt liv, men en f6ljeslagare
som inte uppskattades av alla. Vem var hon i dina 6gon? Och vad har du att sidga dem
som jamfort henne med djavulen?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Ditt namn har en exotisk klang for manga av dagens tittare. Hur kom
det sig att du fick det?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Som kvinnlig kock pa slottet var du nagot av en pionjar. Hur
reagerade folk i din narhet?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Tack vare din kokkonst kom du ndra kung Magnus. Han fick en tidig
start pa karridren, men avsattes och flydde till Norge 1373. Vad ledde fram till hans
flykt?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Lite mer kan du val beratta nar hela svenska folket och landets alla
historiker sitter bankade. Vi har hort att han dlskade att lagstifta, stimmer det?

Sketna Gertrud:

Programledaren: Och som person, hur var han?

Sketna Gertrud:

Programledaren: “Jag visste att man inte kunde lita pd skdningar®, lar kungen ha sagt.
Det har ar svarsmalt for manga av vara tittare soderover. Vad lag bakom uttalandet?
Sketna Gertrud:

Programledaren: Det Stockholm du ser utanfor studion har férandrats en hel del. Vilka
skillnader ser du mellan din och var stad?

Programledaren:

Sketna Gertrud:

Programledaren:

Sketna Gertrud:
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Programledaren:

Sketna Gertrud:

Programledaren:

Sketna Gertrud:

Programledaren: Tack for att du tog dig tid att besvara alla dessa fragor! Du har gjort
vetenskapen en stor tjanst.

Sketna Gertrud: Ja, tack sjalv. Det var verkligen trevligt att fa vara har, men nu maste
jag hem och ta ut en ny kreation ur ugnen.

Hur jobbar en historiker?

Sketna Gertrud har funnits. Det vet vi. Hon levde i Stockholm pa 1300-talet och lamnade
efter sig en receptsamling som Gudrun Wessnert senare anpassat sd att vi ska kunna
smaka pa medeltidsmat. Pa sidan 125 beskriver hon hur man tror att det gick till nar
receptsamlingen hittades och hur hon som historiker arbetat med den. Under och
omkring oss, i kéllare och i marken ligger historien begravd, dnda vet vi langt ifran allt
om hur det var forr. Boka in ett besok pa Stockholms medeltidsmusesum, be en
historiker komma och foreldsa om hur han/hon jobbar for att fa reda pa hur manniskor
hade det forr och ga igenom olika sétt att forska med din historielarare.

I en 1300-tals garderob

Snabelskor, styltskor, hosor, dok, férkladen, kjortlar och koltar ar alla plagg ur en
medeltida garderob, men hur sag de ut? Gor efterforskningar och rita av kladerna eller
Klipp ur plaggen som silhuetter i firgat papper. Hing upp dem med hjalp av lite sytrad i
taket eller i fonstren- snyggt medeltidspynt!

A hjdrtat det bankar

Den bredaxlade bodeln fran helvetet, tornerspelaren Rutger fran Tyskland och den
rundmagade Herman borgmastaren stod pa rad for att fa fria till Sketna Gertrud, men
det var inte sprudlande karlek som fick dem att brinna av iver. Herman hade kanske
snarast foradlskat sig i hennes aladaber och Rutger hade ju lovat att fria mot att fa komma
upp ur kallarhalan. Lat friarna komma till tals och skriv ner deras frierier. Bre pa
ordentligt sa att de far Gertrud pa fall och las upp era frierier fér varandra.

Lajva och smaka pd medeltiden

Provlaga ett eller flera recept ur Sketna Gertruds receptsamling och bjud in till
medeltidsfest med medeltidsmusik och levande ljus. Prova pa att jonglera som gycklare,
pynta med fargglada vimplar och kla ut er. Har ni hemkunskap pa schemat eller tillgang
till ett stort kok pa skolan, hor efter om ni far anvanda det.

Kolla dven in fenomenet lajv som en férberedelse for festen. Det hjdlper er att komma i
stamning.

Har far du nagra glimtar av hur det kan ga till:
http://www.youtube.com/watch?v=HEo8WUw2UWI (Jarna medeltid- och lajvférening
iscensatter ett riddarslag)

Och har en reklamsnutt for en lajvskola:
http://www.youtube.com/watch?v=_rQsosRjWF8
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De som sysslar med levande rollspel s.k. lajv intresserar sig verkligen for hur det var
forr. Lajv har blivit en populdr hobby dar varje deltagare spelar en historisk roll, ibland
ar personen pahittad, ibland finns det en historisk forlaga. Man tréffas, bestimmer en
miljo for rollspelet, klar ut sig, uppfor sig och pratar som personen. Lajv dr ndstan som
improvisationsteater fast utan publik och med noggranna férberedelser.

Vi i historiebéckerna

Om hundra ar kommer man att lasa om oss i historiebockerna. Vad tror du kommer att
vara det man skriver mest om? Kommer det i backspegeln att finnas en motsvarighet till
digerddden i var tid? Kommer kungen att vara en viktig historisk person? Vad kommer
man att tycka om vara matvanor om vart satt att ta hand om vara sjuka? Diskutera och
gor gemensamt en minneskarta. Dela sedan upp klassen i mindre grupper och It varje
grupp skriva ett stycke om ett av Amnena pa minneskartan sa som de tror att amnet
kommer att omskrivas i en historiebok fran 2413.

Tillmdlen

Ditt fd! Din drulle! Din sprdtt! Din pisspotta! Din snattergoja! ar exempel pa nedsattande
skallsord ur boken, men som ingen skulle bli sarskild upprord av att hora idag. Det beror
pa att skéllsord forandras over tid. Det som uppfattades som krankande forr, behover
inte langre vara det. Ordet odkting t ex ar ett gammalt ord for barn som fotts utanfér
aktenskapet. Det uppror knappast nagon langre, eftersom det for de flesta inte langre
spelar roll om fordldrarna ar gifta eller inte. Vilka skallsord som gor ndgon arg beror pa
vem som sager vad, till vem, nar och hur. Fundera pa vilka ord som upplevs som
krankande idag. Hade de upplevts likadant pa medeltiden tror du? Varfor/varfor inte?
Ni kommer att marka hur mycket skallsord har att sdga om den tid vi lever i.

Mycket lasnoje!



